INDIVIDUELL
Job-Coaching bei cbm bedeutet: Unser Job-Coaching ist nach AZAV zertifiziert und O CO C G
forderfahig Gber: J B A H I N

auf Sie abgestimmte Beratung fir Ihre individuellen
Herausforderungen rund um berufliche (Um-)Orien- e Agentur fur Arbeit und Jobcenter
tierung, Bewerbungsprozess, (Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein, AVGS)

Arbeitsaufnahme sowie P.I'am.mge‘n und Deutsche Rentenversicherung, Berufsférderungs- lhre ganz individuelle Karriere,
Umsetzung einer Selbststandigkeit. dienst der Bundeswehr (BFD) von unseren erfahrenen

Ggf. weitere Férderinstrumente — Coaches auf den Weg gebracht.
Unsere erfahrenen Job-Coaches freuen sich darauf, sprechen Sie uns an!

Sie bei der Entdeckung lhrer Potenziale und Ziele Wir unterstiitzen Sie gerne.
sowie dem Finden von Lésungen und Entscheidungen

fir Ihren weiteren beruflichen Weg zu begleiten.

Unser Angebot ist modular aufgebaut und kann

inhaltlich sowie zeitlich individuell zusammengestellt

werden.

FORDERUNG & ANMELDUNG

Es spricht Menschen jeglicher Herkunft,
Qualifikation und Biografie an, die ihre weitere
berufliche Laufbahn proaktiv gestalten wollen. Wegesende 3 - 4

Das Jobcoaching kann auch remote, also ONLINE 28195 Bremen
durchgefiihrt werden. Die Module sind entsprechend Fon: 0421 165737

markiert. E-Mail: info@cbm-bremen.de

https://cbm-bremen.de

cbm GmbH
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VERTRAULICHKEIT UND DATEN- MODUL 1 MODUL 3

SCHUTZ
Individuelles Job-Coaching: Von Potenzial- Stabilisierung und Stirkung im Bewerbungsprozess*
Ein zentrales Merkmal unseres Coachings ist an g R, * Krafte mobilisieren nach erfolglosen
Vertraulichkeit. Wir garantieren, dass samtli- Je nach Bedarf mit individuellen Schwerpunkten, ins- Bewerbungen
che Daten und Informationen streng vertrau-  besondere: e Aktivierung und Erweiterung der eigenen Res-
lich behandelt werden. e Potenzialanalyse & Zielfindung sourcen zur Bewéltigung negativer
e Medien und Suchstrategien fiir den Ereignisse und Versagensdngste
Alle  Mitarbeitenden sind zur Wah- Arbeitsmarkt: Online-Jobbdrsen, (Online-)Netzwer- e Umgang mit erlebtem Mobbing
rung des Datengeheimnisses nach ken, Initiativbewerbungen, Personalvermittler e Burn-out Prophylaxe, u.v.m.
§ 5 Bundesdat(?nschut.zgesetz (?DSG) ver- e Optimierung der Bewerbungsunterlagen: *Online durchfiihrbar
pflichtet. Auch im Online-Coaching stellen Anschreiben, Zeugnisse, Lebenslauf, Online-Bewer-
wir den Datenschutz sicher. bung u.v.m.

Fur Bewerbungsvideos und andere Bildauf- o Uberzeugende Selbstprasentation im MODUL 4
nahmen wird eine ExtraVereinbarung Ulber

Bewerbungsprozess: Vorbereitung auf Vorstel-

die Erstellung, Verwendung und Léschung des lungsgesprache, Gehaltsverhandlung, Assessment Jobeoaching fiir Immigrantinnen und Immigranten
Bildmaterials miteinander geschlossen. Center u.v.m.
) ] Professionelle Unterstiitzung fiir Menschen, die auf
*Online durchfiihrbar

dem deutschen Arbeitsmarkt Fuss fassen wollen.
We provide support, i.e.:

e in obtaining or recognising qualifications obtained
in the home country

ABLAUF

ie mit un
Sie kontaktieren uns und wir beraten Sie zu Sprechen Sie m
den Férdermaoglichkeiten und den Modulen.

ne!

s - wir beraten Sie ger

e with job search and job search marketing

e in acquiring professional language skills as well as

in acquiring everyday language in the job
Nach Vereinbarung eines Termi- MODUL 2
gemeinsam HeyRELIRIglres Job-Coachings Selbstsicherheit und Ausstrahlung im Beruf liber MODUL 5

ab, u.a. Kommunikation und Sprechstimme . .
e  Welche konkreten Ziele hat Ihr Job-Coa- . Selbsth d authentische G | Griindungscoaching: Planung, Umsetzung und
hing? Welche der Modulthemen sind elbstbewusste und authentische Gestaltung von Optimierung*
¢ ’ Kommunikation Gber Stimme, Kérper und Atem o ) o
relevant? e Betrachtung der personlichen Eignung flr die

e Zu welchen Terminen treffen Sie sich fir Entwicklu"ng. eines .Uberzeugenden, lebendigen Arbeit in der Selbstdndigkeit
und tragfahigen Stimmklangs

das Job-Coaching? e (Weiter-)Entwicklung der Geschaftsidee
e Korperbewusstsein, Kérpersprache und .
e uvm... stimmlich-kérperliche Prisenz, u.v.m e Markt- und Zielgruppenrecherche, u.v.m.
Die Kosten pro Job-Coaching-Stunde Voraussetzungen: Sie sind noch nicht
(45 Min.) betragen fiir Selbstzahlende selbstdandig oder selbstandig im Nebenerwerb

75,00 € (USt.-befreit). (weniger als 15 Stunden pro Woche).
*Online durchfiihrbar




